Accompag nnnnnn
Handica Famill

PYRENEES
T E ATLANTIQUES

Etre parent est un defi, et cela peut I'étre encore plus lorsque votre
enfant a des hesoins spécifiques. Ce service offre un espace
d'écoute, de partage et de soutien mutuel, o0 vous pourre:
rencontrer d'autres parents qui comprennent votre realite.

en ce momenTt
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APPELER &

AUX AIDANTS .‘

INEORMATION ET UEUX D'ECHANGES ET
ACCOMPAGNEMENT DE SOUTIEN

e Temps d'informations et d'échanges o Espace Café et Convivialité pour
collectifs pour vous informer sur les partager vos expériences, échanger avec
aides existantes, les dispositifs de d'autres aidants et trouver du réconfort.
soutien, etc. e Groupes de soutien :

e Entretiens individuels pour évaluer vos o a visée de guidance parentale pour
besoins spécifiques et vous orienter les parents aidants.
vers les solutions adaptées. o fratrie pour les fréres et soeurs

¢ Animations partenariales et aidants.

territoriales pour créer du lien et
renforcer le réseau de soutien autour
de vous.

“MISEA DISPOSITION ET

BIEN-ETREETDETENTE ~ PRETDE MATERIELS,
o Activités de loisirs (piscine, randonnée...) 0“ VEA%

pour partager des moments de bien-étre e Bibliotheque : des ouvrages ressources
en famille. pour les familles.
e Senso-theque : outils et supports
o Ateliers a visée de bien-étre et de sensoriels pour accompagner et soulager
relaxation. le quotidien.
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’Pour plus d'informations contactez
8Association
afld

l’Association CHRYSALIDE
10 place André Emlinger - 64100 BAYONNE
accompagnement _https://www.association-chrysalide.com

Handicaps & Familles




